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Vendredi 6 / Samedi 7 juin 2014 
  17h / 20h30     10h / 18h 

au Château Mentone  
401 chemin de Mentone, 83510 Saint-Antonin-du-Var 

3ème édition de : 

LA       EST DANS LE PRÉ 
Vend 6 • à 18h « Les plantes sauvages comestibles » 

par Claude Coste paysan conteur 
• à 19h Exposé « La vinification en bio » par Garance 
Marcantoni de la Chambre d’Agriculture du Var suivi 
d’une dégustation commentée des Vins du Domaine 

Sam 7 *Marché Bio & local *Stands divers *Ateliers : 
jardinage & cuisine * Restauration bio & Boissons bio  

*Animations enfants *Balade à poney 
•à 14h « A vos fourchettes » film (40’) + débat 
•à 15h Conférence croisée: Jean Montagard chef 
cuisinier bio et végétarien Eric Darche naturopathe 

Bernard Astruc agroécologiste: 
«Comment manger bio et équilibré moins cher qu’en conventionnel»  

•à 17h Concert du groupe Eurêka – Slam-en-rose 
 

Contact infos 04 94 73 70 65 / 06 70 51 06 48 / 06 81 84 21 30 
Programme complet sur www.labioestdanslepre.fr 

Entrée libre – Activités en libre contribution 
Manifestation organisée en partenariat et avec le concours de : 

	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	   	  	  	  	   	  	  	   	  	  	   	  	  	  	   	  	  	  	  	   	  


